
 

 
Postadress                   E-post                                       Bankgiro 
Friluftsvägen 10          hss.kansliet@gmail.com        406-3376 
263 54 Lerberget 

Klubbmä sterskäp 2023 

Tävlingsdatum: 15 december 

Tävlingsplats: Höganäs sportcenter 

Tävlingstider: Insim 16.30(samling)    start 17.00 

För vem:  Höganäs Simsällskap 

Ålderindelning: A: 15 år och äldre (Född 08 & äldre) 

B: 13-14 år (Född 09-10) 

C: 11-12 år (Född 11-12) 

D: 10 år och yngre (Född 13 & yngre) 

Familjelagkapp (inga åldersklasser!)  Flyt hjälpmedel är tillåtet  

Priser:                               För att tävla om pokalen behöver man simma minst 3 grenar. 

Anmälan: Sker till hss.anmalan@gmail.com. Som senast den 14/12. 

Tränare: Andreas Lundberg, 0700 – 21 36 62 

 

Grenordning: 1 - 25m Fj - C D 

2 - 50m Fj - A B 

3 - 50m Ry - A B C D 

4 - 100m Medley - A B C D 

5 - 50m Br - A B C D 

6 - 50m Fr - A B C D 

7 - 4x25m Familjelagkapp 
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