
 Deltagarlista & Grenordning 

 

 

Sum-Sim Riksfinal 2014 

 
Datum:  5-7 December 2014 

Plats: Filborna Arena, Helsingborg 

 

 

Tävlingstider: Fredag  Lördag  Söndag 

 Insim 11:00-17:50  07:30-08:45 fm 07:30-08:45 fm 

    14:00-15:45 em 14:00-15:45 em 

 Start: 18:00  09:00 fm  09:00 fm 

    16:00 em  16:00 em 

 

Då var det äntligen dags för årets häftigaste tävling. Nämligen Svenska Ungdoms 

Mästerskapen i Simning, eller som man kort säger SUM-SIM! Tävlingen kommer 

att äga rum i Helsingborgs snabba bassäng Filborna Arena. 

 

Samling: Vi kommer att samlas på Filborna Arena kl 16:45 för lite insim och 

deltagande på invigningen samt heja fram våra lagkappstjejer. Annars är det 

samling 1h & 15min innnan utsatt starttid! 

 

Övernattning: Ni kommer att övernatta i hemmets sköna vrå och få den bästa av 

sängar, nämligen er egen. 

 

Mat: Är även den den bästa möjliga, nämligen hemmalagad! 

 

Vill man komma och simma in och heja får man givetvis göra detta. Då gäller 

samma samlingstider som ovan. 

Övrigt:  

 Invigningen sker på fredagen 17:45 

 Det behövs hänglås för att låsa skåpen.  

 Glöm inte simkläder! 

 Frågor ring: 0723-119005 

 



 Deltagarlista & Grenordning 

Ida Liljeqivst  2,10,33,37,44 

Elin Widén  10(2:e resv)33(3:e reserv) 

Ida Widén  48 

Maja Johansson 50 (2:e reserv) 

 

Mika Persson 1,9,26,30,34,55 

 

Lagkapp 

Gren 14 4x100m Frisim Damer 15-16år   

Maja Johansson 

Elin Widén 

Ida Liljeqvist 

Thelma Jöhncke 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 


