
 

 

Upp till 13 

Tävlingsdatum: 7 oktober, 2018 

Tävlingsort: Höganäs 

Tävlingstider: Söndag den 7 

Pass 1 Insim kl 08.00 Start kl 09.00  

Pass 4 Insim kl 14.00 Start kl 15.00 

Samling:  Vid insimsstart. Meddela ansvarig tränare om ni blir sena till insim! 

Grenordning: Se sista sida. 

Åldersklasser  A: 13 år B: 12 år C: 11 år D: 10 år E: 9 år F: 8 år oy 

Transport:  Egen transport, cykel? 

Kost:  Egen lunch. 

Tränare:  Andreas Lundberg (0700 – 21 36 62) 

Kostnad:  Ingen kostnad då det är vår egna tävling. 

Deltagare:  För lagkapper se nästa sida. 
Namn: Grenar: Namn: Grenar: 

Ellen Andersson Hjälte 4 8 12 Mika Müller-Hansen 2 6 10 14 18 

Maja Bergqvist 2 6 18 Edvin Nilsson 3 7 11 15 19 

Arvid Bjurling 17 21 Ingrid Olsson 2 10 18 

Jacob Björk 7 11 19 Ambra Paulison 16 20 

Julia Björk 16 20 Kajsa Rasmusson 4 8 12 20 

August Holst Gerløv 17 21 Eric Sandrup 3 7 11 19 

Julia Jansson 2 6 10 18 Victor Sandrup 3 7 11 15 19 

Alice Johansson 2 6 14 Olivia Smith 4 8 12 16 20 

Maja Landby 2 6 10 Isabelle Svensson 2 6 10 

Filippa Larsson 2 10 Vincent Svensson 3 7 11 15 19 

Frida Lindgren 16 20 Ebba Söderberg 16 20 

Elias Ljung 3 7 11 15 19 Elly Vendel 2 6 10 14 18 

Olivia Lundby 2 6 10 Esma Dizdar 2 6 10 

  

 



Lagkapper: 

4X50m Medley Höganäs Simsällskap lag 3  4X50m Frisim Höganäs Simsällskap lag 4 

Ry     Sandrup Victor        Lindgren Frida 

Br     Ljung Elias        Holst Gerløv August 

Fj     Smith Olivia        Björk Julia 

Fr     Rasmusson Kajsa        Ljung Elias 

     

4X50m Medley Höganäs Simsällskap lag 2  4X50m Frisim Höganäs Simsällskap lag 3 

Ry     Björk Jacob        Smith Olivia 

Br     Müller-Hansen Mika        Sandrup Victor 

Fj     Olsson Ingrid        Bjurling Arvid 

Fr     Sandrup Eric        Rasmusson Kajsa 

     

4X50m Medley Höganäs Simsällskap Lag 1  4X50m Frisim Höganäs Simsällskap lag 2 

Ry     Nilsson Edvin        Sandrup Eric 

Br     Lundby Olivia        Olsson Ingrid 

Fj     Johansson Alice        Björk Jacob 

Fr     Svensson Vincent        Paulison Ambra 

     

   4X50m Frisim Höganäs Simsällskap lag 1 

         Müller-Hansen Mika 

         Svensson Vincent 

         Nilsson Edvin 

         Söderberg Ebba 

 



 

 

Grenordning 

Söndag FM – Pass 1      

 GREN Klass Ålder    

1 4X50m Medley Mix 13år & y Lagkapp Mixed A,B,C,D 

2 25m Fjäril Fl 11år & y Flickor DC  
3 25m Fjäril Po 11år & y Pojkar DC  
4 50m Fjäril Fl 12-13 år Flickor AB  
5 50m Fjäril Po 12-13 år Pojkar AB  
6 50m Rygg Fl 11år & y Flickor DC  
7 50m Rygg Po 11år & y Pojkar DC  

Paus  
8 100m Rygg Fl 12-13 år Flickor AB  
9 100m Rygg Po 12-13 år Pojkar AB  

10 50m Bröst Fl 11år & y Flickor DC  
11 50m Bröst Po 11år & y Pojkar DC  
12 100m Medley Fl 12-13 år Flickor AB  
13 100m Medley Po 12-13 år Pojkar AB  

       

Söndag EM – Pass 2      

 GREN Klass Ålder    

14 100m Medley Fl 10-11 år Flickor DC  
15 100m Medley Po 10-11 år Pojkar DC  
16 100m Bröst Fl 12-13 år Flickor AB  
17 100m Bröst Po 12-13 år Pojkar AB  
18 50m Frisim Fl 11år & y Flickor DC  

Paus  
19 50m Frisim Po 11år & y Pojkar DC  
20 100m Frisim Fl 12-13 år Flickor AB  
21 100m Frisim Po 12-13 år Pojkar AB  
22 4X50m Frisim Mix 13år & y Lagkapp Mixed A,B,C,D 

 


